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VIOLENCIA DE GENERO

¢Durmiendo con su enemigo?

Con la expresion “violencia de
género” se identifica la violencia,
tanto fisica como psicolégica,
que se ejerce contra las mujeres
como consecuencia de su
“tradicional” situacion de
sometimiento al varén en las
sociedades de estructura
patriarcal. ;Qué es la violencia de
género? (Es simplemente darle
golpes a una mujer? El afio
pasado, una de cada tres mujeres
sufrio algun tipo de agresion en
Espafia. Hasta ahora habiamos
creido que el dafio fisico era la
unica forma de violencia. Sin em-

bargo, hay otro tipo de violencia
que también hace daio a las
mujeres: la violencia psicoldgica
o verbal. Destruir la autoestima
de una persona mediante criticas,
desprecios, abandono o insultos,
también son formas de violencia.
No cabe duda de que a veces los
golpes al espiritu son mucho mas
dafiinos que los golpes al cuerpo
y dejan heridas mas profundas.
Las victimas de este tipo de
violencia  por lo  general
continuan sufriendo calladamente
y por eso no reciben la ayuda que
tanto necesitan. Una persona

golpeada en su cuerpo puede
mostrar las heridas y recibir
ayuda. Sin embargo, la que es
golpeada en su mente, en su
espiritu, no tiene heridas fisicas
que mostrar al mundo para poder
pedir ayuda. Como este tipo de
abuso o violencia doméstica
ocurre mayormente en el hogar,
generalmente pasa desapercibido,
a veces durante muchos afios.

Sin embargo, la violencia de
género no es  producto
unicamente de quienes la
cometen y la sufren. El entorno
familiar, amigos, compaifieros, ve-
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Einstein a men

udo se refugié en la musica, en especial la de Mozart.

UN GENIO QUE SE INSPIRO EN OTRO GENIO
Ensayo de ARTHUR I. MILLER. The New York Times.

El afio pasado, el centenario de la
formula  E=mc2 inspir6 una
avalancha de congresos,
conciertos, ensayos y articulos
sobre Albert Einstein. Este afio,

se estda dando el mismo
tratamiento a  otro  genio,
Wolfgang Amadeus Mozart,

nacido un 27 de Enero hace 250
afios. Hay mds nexos entre estos
aniversarios de lo que podria
pensarse.

Einstein dijo una vez que,
mientras que Beethoven cred su
musica, la de Mozart “era tan
pura que parecia haber estado
siempre presente en el Universo,
esperando a ser descubierta por
el maestro”.

Einstein opinaba lo mismo de la
Fisica, que mas alla de las
observaciones y la teoria estaba
la musica de las esferas, la cual,
escribid, revelaba “una armonia
preestablecida” con simetrias
sensacionales. Las leyes de la
Naturaleza, al igual que las de la
teoria de la relatividad, estaban
esperando ser arrancadas del
cosmos. Por ello, Einstein atribuia
sus teorias no tanto al calculo
laborioso como al “pensamiento
puro”.

Einstein estaba fascinado por
Mozart, de hecho existe una

afinidad entre sus procesos
creativos, ademas de sus
biografias. De niflo, Einstein

sacaba malas notas en el colegio.
La musica era una valvula de
escape para sus emociones. A los
5 afnos empez6 a estudiar violin,
pero los ejercicios le parecieron
tan duros que lanz6 una silla

contra su profesor.

A los 13, descubri6 las sonatas
de Mozart. El resultado fue una
conexion casi mistica, afirmaba

Hans Byland, su amigo del
instituto. “Cuando su violin
empezaba a cantar”, contaba

Byland al biografo Carl Seelig,
“las paredes de la habitacion
parecian retroceder. Por primera
vez Mozart aparecia ante mi en
toda su pureza, bafiado en belleza
helénica con sus lineas puras,
picaramente jugueton,
poderosamente sublime”.

Einstein buscé
verdades esenciales
en la ciencia y el
arte.

De 1.902 a 1.909, Einstein trabajo
seis dias a la semana en una
oficina de patentes suiza y
realizando investigaciones sobre
Fisica, sus “diabluras”, en su
tiempo libre. Pero también se
sentia abrigado por la musica, en
especial la de Mozart. Igual que
las  travesuras de Mozart
escandalizaban a sus
contemporaneos, Einstein llevo
una vida notablemente bohemia
en su juventud. Su estudiada
indiferencia por la ropa y la
melena de pelo oscuro, ademas
de su amor por la musica y la
filosofia, le hacian parecer mas un
poeta que un cientifico.

También se sentia identificado
con la capacidad de Mozart para
seguir componiendo  musica
magnifica incluso en condiciones
muy dificiles de pobreza. En
1.905, el afio en que descubri6 la
relatividad, Einstein vivia en un
exiguo apartamento y lidiaba con
un complicado matrimonio y
problemas econémicos.

Esa primavera escribio cuatro
articulos destinados a cambiar el
curso de la Ciencia. Sus ideas
sobre el espacio y el tiempo
nacieron en parte del
descontento estético. Creia que
las asimetrias en la Fisica
ocultaban bellezas esenciales de
la  naturaleza; las teorias
existentes  carecian de la
“arquitectura” y “unidad interna”
de la musica de Bach y Mozart.
En sus luchas con wunas
matematicas extremadamente
complicadas que condujeron a la
Teoria General de la Relatividad
en 1915, Einstein a menudo
recurrio a la sencilla belleza de la
musica de Mozart en busca de
inspiracion.

"Cada vez que creia haber
llegado al final del camino o a una
situacion dificil en su trabajo, se
refugiaba en la  musica",
recordaba su hermano mayor,
Hans Albert. "Eso solia resolver
todas sus dificultades". Al final,
Einstein creia que en su terreno
habia logrado, como Mozart,
desentrafiar la complejidad del
Universo.

cinos, educacion, drogas, cultura,
la misma sociedad en si, son parte
del  problema y  resultan
determinantes. Aun asi, el
namero de mujeres maltratadas y
asesinadas, tanto por sus
anteriores parejas como por las
actuales, sigue aumentando. La
situacion no mejora, la violencia
de género no disminuye.

ALTO EL
FUEGO DE
ETA

La banda terrorista
decide un alto el fuego.

ETA (Euskadi ta Askatasuna)
decidi6 declarar un alto al
fuego permanente a partir de
las 00:00 horas del 24 de marzo
de 2006. El objetivo de esta
decision es impulsar un
proceso democratico para que
mediante el  didlogo, la
negociaciéon y el acuerdo, el
Pueblo Vasco pueda realizar el
cambio politico que necesita.

UN PROFESOR FRANCES CREA UN
PROGRAMA PARA ESTUDIAR A
TRAVES DEL TELEFONO MOVIL

Los alumnos pueden repasar lecciones o cargar
cuestionarios sobre determinadas materias.

E1 72% de los alumnos franceses
entre 12 y 17 afios tiene su
propio teléfono movil. Ese
fetiche  imprescindible  de
cualquier adolescente es objeto
de toda clase de criticas por
parte de los padres y de los
profesores, atribuyéndole
incluso la pérdida de respeto por
la ortografia. Sin embargo,
puede tener usos beneficiosos
para los estudios, como por
ejemplo permitirles repasar las
lecciones, solucionar alguna
duda o dedicar un tiempo
muerto disponible a profundizar
en una materia. Eso es lo que
penso Philippe Steger, profesor
de Economia e Informatica del
Instituto Mas-de-Tersse de la
ciudad francesa de Montpellier.
En un congreso informatico,
descubridé un prototipo dotado
de pantallas flexibles que se
enrollan a uno de sus lados,
pudiendo asi trabajar en un
espacio mucho mas grande que
el actual.

Steger ha desarrollado un
sistema que permite a los
alumnos repasar sus lecciones
académicas a través de sus
teléfonos moviles con acceso a
Internet. Los chavales acceden a
una pagina web desde la que
deben seleccionar el curso en el
que estan matriculados y a

continuacion la materia que
quieren repasar. Pueden
encontrar soluciones a

cuestiones muy concretas, como
la declinacion de un verbo,
cuestionarios para comprobar si
estan o no preparados para un
examen, o acceder a los apuntes
enteros del curso.

Para llegar a esta oferta, la idea
original de Steger acabo
involucrando a una cincuentena
de profesores que desarrollaron
numerosas pruebas de
conocimientos y resumenes. De
momento, el sistema es gratuito
y estda todavia en fase
experimental.




